
 در مدرسه  و محل نگهداری شیرتوزیع ایط بهداشتی شر

با توجه به اهمیت رعایت اصول بهداشتی در زنجیره انتقال شیر از انبار مدرسه به روی میز دانش آموز در سلامت شیر 

 توزیعی و به تبع آن سلامت دانش آموزان لازم است در نگهداری و توزیع شیر موارد ذیل مد نظر قرار گیرد

 محل نگهداری شیر مدرسه ساختمان مشخصات

 حل نگهداری شیر در مدرسه از کف تا زیر سقف از جنس مصالح مقاوم ) نظیر سنگ، کاشی، پوشش دیوار م

 سیمان و امثال آن( و قابل نظافت باشد و همچنین تمیز، بدون رطوبت و نم باشد.

 فت باشدپوشش کف انبار بایستی از جنس مقاوم ، صاف، تمیز و قابل نظا 

 ف شور به تعداد مورد نیاز و مجهز به شتر گلو بوده و نصب توری ریز روی آن الزامی استیستی دارای ککف با 

 .در صورت استفاده از تکنولوژی مدرن ) شستشوی مکانیکی( برای نظافت کف، نصب کف شور الزامی نیست 

 .استفاده از فرش یا موکت و امثال آن در کف انبار ممنوع می باشد 

 سقف انبار باید تمیز، قابل نظافت و فاقد رطوبت باشد 

 در صورت وجود سقف کاذب در انبار مواد غذایی باید بدون درز و شکاف، ضد حریق، رطوبت و نظافت باشد 

 )محل نگهداری بایستی دارای تهویه مناسب باشد) مکانیکی یا طبیعی 

 ی گردد.از تابش مستقیم نور خورشید بر روی بسته های شیر جلوگیر 

  درب و پنجره های محل نگهداری بایستی به گونه ای باشند که از ورود گرد و غبار و آلودگی های ثانویه به

  محل جلوگیری گردد.

 ز ورود افراد غیر مسئول به محل نگهداری شیر ها ممانعت به عمل آید.ا 

 و یا تغییر در طعم ) فرورفتگی و باد کردگی غیر معمول( در صورت وجود هر گونه تغییر شکل در ظاهر بسته 

کز خدمات جامع سلامت گزارش مراتب به ادارات آموزش و پرورش و مراضمن عدم مصرف آن، شیر  و مزه

و  ری انجامگردد.) بدیهی است در این شرایط با هماهنگی مراکز بهداشت شهرستان از شیر مشکوک نمونه بردا

 به ستاد شهرستان ارسال می گردد(

 .نظافت عمومی در محل انبار شیر رعایت گردد 

  بایستی دارای کارت معاینه پزشکی معتبر باشد.فرد مسئول توزیع شیر 

 رعایت گردد.شیر ها گهداری و توزیع ، نایمنی در انتقال  اصول 

  55درجه سلیوس برای نگهداری مواد غذایی خشک و رطوبت نسبی  12در انبار مواد غذایی همواره باید دمای 

 درصد تامین گردد.

 

 چینش شیر در انبار: 

 انبار بایستی پالت بندی گردد و کلیه جعبه ها بر روی پالت قرار گیرد 

  در ذخیره شیر در انبار اصلFIFO ز انبار باشد( رعایت ) اولین جعبه وارد شده به انبار اولین جعبه خروج ا

 ه ای که شیرهایی که زودتر تحویل شده اند زودتر مصرف گردند.گردد. به گون



 ته سچینش جعبه های شیربه گونه ای باشد که بسته های شیر تحت فشار نبوده و از احتمال آسیب دیدگی ب

 ها و ایجاد آلودگی ثانویه ممانعت به عمل آید.

  سانتی متر قرار داده شوند. 21جعبه های شیر از دیوار های انبار با فاصله حداقل 

 


