
 

 

 تواتر خدمات مراقبتی مادران باردار در مراکز سلامت جامعه و مرکز ارجاع تخصصی

 هزار نفر استان آذربایجان غربی 05-05برنامه تامین مراقبت های اولیه سلامت در حاشیه شهرها و شهرهای 

 

 زمان ارائه خدمت
دفعات ارائه 

 خدمت
 شرح خدمات

 محل ارائه خدمت ارائه کننده خدمت

کارشناس 

 سلامت روان

 

 

 کارشناس تغذیه

 

 پزشک عمومی
متخصص زنان و 

 مامایی
 سایر

مرکز سلامت 

 جامعه

مرکز ارجاع 

 تخصصی

 

 سایر

   * در صورت نیاز  * در صورت نیاز  معاینه یکبار پیش از بارداری

ان
یم

 زا
 از

س
و پ

ی 
دار

بار
ن 

ورا
د

 

اولین 

 مراقبت
   * در صورت نیاز  * *  معاینه و مراقبت یکبار

سه ماهه 

 اول
  * * در صورت نیاز * * در صورت نیاز  معاینه و مراقبت یکبار

ماهه سه 

 دوم
  * * در صورت نیاز * * در صورت نیاز  معاینه و مراقبت یکبار

ماهه سه 

 سوم
  * * در صورت نیاز * * در صورت نیاز  معاینه و مراقبت یکبار

از پس 

 زایمان
  * * در صورت نیاز در صورت نیاز * در صورت نیاز در صورت نیاز معاینه و مراقبت یکبار

ت خدما

مشاوره 

 ژنتیک

سه ماهه 

 اول
 *   در صورت نیاز     مشاوره و آزمایش یکبار

 

 

 

 

 



 

 

 تواتر خدمات مراقبتی کودکان در مراکز سلامت جامعه و مرکز ارجاع تخصصی

 هزار نفر استان آذربایجان غربی 05-05برنامه تامین مراقبت های اولیه سلامت در حاشیه شهرها و شهرهای 

 

 

 خدمت
ارائه دفعات 

 خدمت
 نوع خدمت

 محل ارائه خدمت ارائه کننده خدمت

کارشناس 

 سلامت روان

 

 

 کارشناس تغذیه

 

 کودکانمتخصص  پزشک عمومی
مرکز سلامت 

 جامعه

مرکز ارجاع 

 تخصصی

 

 سایر

 ویزیت نوزاد بدو تولد 

 (روزگی 5تا )
   *  *   مراقبت یکبار

 82ویزیت نوزاد تا 

 روزگی
  *  *    مراقبت یکبار

ویزیت کودکان زیر 

 یکسال
  * * * *   مراقبت سالانه دو بار

 6تا  1ویزیت کودکان 

 سال
  * * * *  * مراقبت یکبارسالانه 

ن 
درا

 ما
ش

وز
آم

ان
دک

کو
 

   *   *  آموزش یکبار بدو تولد

   *   *  آموزش داقل یکبارح ماهگی 6

 

 

 

 



 

 تواتر خدمات مراقبتی میانسالان و سالمندان در مراکز سلامت جامعه و مرکز ارجاع تخصصی

 هزار نفر استان آذربایجان غربی 05-05برنامه تامین مراقبت های اولیه سلامت در حاشیه شهرها و شهرهای 

 

 

 نوع خدمت
دفعات ارائه 

 خدمت
 گروه هدف

 محل ارائه خدمت ارائه کننده خدمت

کارشناس 

 سلامت روان

 

 کارشناس تغذیه

 

 سایر داخلیمتخصص  پزشک عمومی
مرکز سلامت 

 جامعه

مرکز ارجاع 

 تخصصی

 

 سایر

ویزیت در برنامه 

 باروری سالم
 سالانه یکبار

 11-94زنان 

 ساله
  * * در صورت نیاز در صورت نیاز *  

 سالانه یکبار ویزیت میانسالان مرد
 01-54مردان 

 ساله
  * * در صورت نیاز در صورت نیاز * * 

 میانسالان زنویزیت 
 سالانه یکبار

 01-54زنان 

 ساله
  * * در صورت نیاز در صورت نیاز * * 

 ویزیت سالمندان
 سالانه یکبار

مردان و زنان 

 سال 6بالای 
  * * در صورت نیاز در صورت نیاز * * *

 


