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 سفيران سلامتهاي  صلاحيت /وظايف

هاي  و ديگر بسته ، پورتال خودمراقبتيراهنماي ملي خودمراقبتي، زيج خودمراقبتيهاي آموزشي  گذراندن دوره .1

 آموزشي

 ريزي فردي براي خودمراقبتي و برنامهخود و اعضاي خانواده ارزيابي سبك زندگي تکمیل زيج خودمراقبتي براي  .2

برحسب اطلاعات پرونده سلامت )هاي مزمن براي خود و اعضاي خانواده  بیماري زشيهاي آمو گذراندن دوره  .3

 (خانوار

ه ب ( پورتال ملي خودمراقبتي/ كسب شده از سوي كارشناس مراقب سلامت)ي خودمراقبتي ها تقال آموزشان .4

 اعضاي خانواده 

 خود و اعضاي خانوادههاي مزمن  و بیماري هاي جزيي ناخوشي كنترل .5

  گروهي و جمعيهاي بهداشتي  مشاركت داوطلبانه در فعالیت .6

 ،فرمانداري و استانداري شوراهاي محلي،و  حامي سلامت هاي مردمي تشکل، هاي خوديار گروه/عضويت در گروه .7

 سفیر سلامت ندارندبراي خانوارهايي كه  ،سفیر سلامت افتخاري عنوان ايفاي نقش به .8

 ملي خودمراقبتي تکمیل پرونده خودمراقبتي خود و خانواده در پورتال .9

 


